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	１０/３（土）開始講座
	土曜 親子体操
	元気いっぱいで 走るのが大好き
	運動が苦手で 自信をつけたい
	親子で楽しく からだを動かしたい
	綱島地区センター
	045-545-4578
	受付開始　８月２２日～来館９時～　電話１０時～



