
11月15日

住所：港北区篠原東2-15-27

篠原地区センター ☎045-423-9030

篠原地域ケアプラザ ☎045-423-1230

駐車場はございません。公共交通機関でお越しください。

スタンプラリー

各ブースにあるスタンプを集めて

景品をゲットしよう！

景品は篠原地域ケアプラザにて

お渡しいたします

※景品が無くなり次第終了です

団体名 団体名 団体名

しのはらMOUS とも・とも篠原 着付サークル

篠原子ども書道教室 しのはら相談室
ぱそこんよろず

相談室

おさむ会 伝統文化親子教室（書道） しのはら人生一服亭

りんどうの会 伝統文化親子教室（生花） SOW

きさらぎ会 グループ紫/一輪会 篠原笑いヨガ

篠原福祉ネットワーク しのはランド ラ・コッコラ港北

オレンジハートしのはら
篠原地区・篠原南地区

民生委員児童委員協議会
篠原地域ケアプラザ

（チームオレンジ）

The Five Pennies 篠原写真サークル わんぱく同盟

銀鈴会

飲食・販売等

団体名 内容 日時

コーヒーフレンド

しのはら
コーヒー・紅茶 両日

ごぼうハウス 焼き菓子・小物販売等 両日

ワンヘルスラボ アロマキャンドル・バスボム等 両日

キッチンカー 揚げパン・レモネード等 両日

四季彩館 焼き菓子・手作りジャム等 14日

エールヨコハマ 革小物・編み物小物・羊毛小物 14日

りんどうの会 焼きそば・ピリ辛こんにゃく・だんご 15日

ぴおどり クラフト小物・アクセサリー等 15日

かなやさ 野菜販売 15日

　　　　内容

・実演発表・展示

・子ども向け工作

・飲食販売、野菜販売、

 作業所の物品販売

・認知症講演会

・健康測定会

・デイサービス見学ツアー

・みんなのミニ展覧会　等

・体育室・マルチルームは土足厳禁です。室内履きをご持参ください。（靴下・裸足は可）

・飲食は所定の場所でお願いします。飲食販売につきましては無くなり次第終了となります。

・イベント内容は予告なく、変更や中止となる可能性がありますのでご了承ください。

・期間中は記録等で写真撮影を行っております。ご協力お願いいたします。

展示団体展示団体

10:00-15:00

11月14日
しのはら合同文化祭しのはら合同文化祭しのはら合同文化祭

篠原
地区
センタ

ー×篠原地域ケアプラザ

＠娯楽コーナー・図書コーナー・マルチルーム等

令和８年度令和８年度令和８年度

＠玄関前・地区センターロビー

※14日（土）は両館17時まで開館しています



団体名 内容 時間 場所

オレンジ ハート

しのはら
認知症講演会 AM 多目的ホール

しのはら人生一服亭 うたごえさろん PM 多目的ホール

横浜・港北

ユニカール倶楽部

ユニバーサル

カーリング体験
PM 体育室

篠原地域ケアプラザ 篠原みんなのミニ展覧会 終日 地域ケアルーム

時間 団体名

10：05～10：25 しのはら音楽会

10：30～10：50 フィットネスソング

10：55～11：15 着付サークル

11：20～11：40 銀鈴会

11：45～12：05 メジロの会

団体名 内容 時間 場所

保健活動推進員 健康測定会 AM 多目的ホール

篠原地域ケアプラザ デイサービス 見学 AM デイサービス内

篠原地域ケアプラザ
休憩室（ボールプール

等）
PM 多目的ホール

篠原地域ケアプラザ プチこども縁日 PM ボランティアルーム

篠原地域ケアプラザ 篠原みんなのミニ展覧会 終日 地域ケアルーム

時間 団体名

10：05～10：25
篠原シルバー体操教室・

さわやか体操会合同

10：30～10：50 ララ・トーンチャイム

10：55～11：15 フラ篠原レフア

11：20～11：40 篠原東婦人部

11：45～12：05 ウクレレMAHALO

12：10～12：30 みんなで歌おう

体験

団体名 内容 時間 場所

子育てサロン　

らっこ
AM 図書コーナー

しのはらお話の会 読み聞かせ AM プレイルーム

しのはら人生一服亭 ラダーゲッター・輪投げ 終日
ボランティア

コーナー

COCOしのはら 駄菓子魚釣り AM ロビー

花書の会 ハガキに絵と書を描く 終日 グループ室

ロンド・サロン
コースター作成

（トールペイント）
終日 グループ室

篠原地区環境事業推

進委員会
お絵描き缶バッジづくり 終日 1階ロビー

団体名 内容 時間 場所

篠原地域ケアプラザ たねダンゴづくり AM
ボランティア

コーナー

しのはらお話の会 読み聞かせ AM 和室

花書の会 ハガキに絵と書を描く 終日 グループ室

ロンド・サロン
オーナメント作成

（フェルト）
終日 グループ室

マイセルフケア ハンドケア 終日 グループ室

＠体育室

体験

催し物

実演発表
＠体育室

催し物

実演発表 14日 15日

※休憩等により実施していない時間帯もあります

※休憩等により実施していない時間帯もあります
ぷ
くぷ
くとびだす

ビックリどうぶつ
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