
（東急東横線・ＪＲ横浜線「菊名」駅下車徒歩６分）
お車でのご来館はご遠慮ください。

菊名地区センター
へのアクセス

菊名地区センターHP X（旧Twitter）電話 ： ０４５-４２１-１２１４

横浜市菊名地区センター

みんなが主役
★菊名文化祭

第４2回

令和６年
10月18日（金）～ 20日（日）

10：00 ～ 16：00

横浜市港北区菊名6-18-10

ランチ・軽食・スイーツ販売

18日（金）～ 20日（日）11：00～15：30 【工芸室】

（11：00～）

18日（金）いろえんぴつ販売 【１F エントランス】

19日（土）野菜カレー販売／わだねの会 【料理室】

20日（日）スイーツ販売 【ラウンジ】

総菜パン等販売／菊名カフェ【工芸室】

菊名カフェ

おはなし会

１８日（金）、１９日（土） １１時～１１時３０分 【プレイルーム】

【和室】ワークショップ

18日（金）10：00～／10：45～ 気軽にお茶体験／いろどり

※事前予約制（当日空席あれば受付可）

13：30～ 二胡演奏体験／敦煌楽音会

18日（金）10：00～15：00 【レクリエーションホール】

囲碁を楽しむ会 ※参加自由

作品展示

18日（金）～ 20日（日）10:00～16:00
手工芸、陶芸、写真、絵画、生花、書道、ペン習字、絵手紙等

【全館】

実技発表・イベント

１９日（土）１１：００開演 ２０日（日） 10:30開演
ダンス、太極拳、コーラス、詩吟、楽器演奏等

【レクリエーションホール」】

実技発表 プログラム ＠レクリエーションホール

19日(土) 11：00開演 （10:45開場）
時　間 団 体 名 紹　介

11:00～11:20 若返りバレエストレッチ

ストレッチのあとに取り入れているバレエ
レッスン、目標を持って練習してきたソロ、
冬からコツコツ続けてきたワルツを踊りま
す。

11:30～11:50 杉の子太極拳 大倉山

陳式太極拳規定套路（とうろ）56式と老架
一路から抜粋した自選套路を表演します。
また、各動作の用法を解説します。お楽し
みに！

12:00～12:20 陳式太極拳道友会
今年は伝統拳の14動作（左右対称）と、棒
で刀の動きを、初心者と熟練者が気を合
わせて演武いたします。

12：30～13：00 菊名ハイビスカス

毎週火曜12：00より楽しくおけいこして
います。年齢からくる心身の衰えに抗うに
は最適の趣味と云えます。どうぞ遊びに来
てみて下さい。

13：10～13：30 ストーンエイトハワイ
ALOHA～♪ ハワイアンソング、J-POP・
洋楽・映画音楽などウクレレ8台で合奏し
ます。ぜひ聞いてください！

13:40～14：00 ララミーコーラス
各パートメンバー募集中です♪混声合唱に
興味のある方、歌や音楽が好きな方、ご参
加お待ちしております！！

14:10～14:30 リリアフラサークル

こんにちは！ 私たちは月曜日に活動して
いる子どものフラダンスサークルです。練
習の成果をだせるよう、笑顔いっぱいに踊
ります！

14:40～15：00 菊名こども囃子　（イベント）
毎月2回、地域の小学生を中心に活動して
います。ぜひこの機会に、地域に根差した
おはやしにふれてみませんか。

15：10～15：30
昭和歌謡オリエンタル倶楽部
（ビビアンダンス部）

昭和歌謡オリエンタル倶楽部は、懐かしい
昭和の音楽に合わせてベリーダンスを踊っ
ています。どうぞお楽しみ下さい。

動画配信（予定）菊名地区センターYouTubeチャンネルでご覧いただけます

団 体 名 内　容 団 体 名 内　容

ウクレレで笑顔 ウクレレの演奏 陳式太極拳道友会 太極拳

ケーワン動流夢 よさこいダンス 敦煌楽音会 二胡の演奏

ストーンエイトハワイ ウクレレの演奏 ララミーコーラス コーラス

20日(日) 10：30開演 （10:15開場）

時　間 団 体 名 紹　介

10:30～11:00 フラ レイ マカマエ
子どもは３才から小学生まで、大人は子育て中のマ
マ達が楽しくフラダンスをおどっているサークルで
す。

11:10～11:30 あんこキッズ
私たちは、K-POPのコピーとＨｉｐ-Hopダンスをお
どります。一生懸命がんばりますので応援よろしく
お願いします!!

11:40～12:00 南京玉すだれ　横浜の会
日本の伝統芸能のひとつの「南京玉すだれ」。56本
の竹のすだれを使い、つり竿、観音様の後光など踊
りながら作ります。

12:10～12:50 ジンジャーレイ、リコレフア
アップテンポの楽しい曲、スローの美しい曲、プイリ
を使って、と色々見て頂きます。　　5才～大人クラス
まで、仲の良いサークルです。

13：00～13:20 むつみ会
ワルツ・タンゴ・ルンバを３組～4組で踊り、後半は1
組づつ、ワルツ・タンゴを踊る。上手に踊れたら拍手
をお願いします。

13:30～13:50 詩吟 國舟会
公益財団公認の詩吟団体で、古今より愛唱されてい
る和漢の漢詩を、腹式呼吸で吟詠する事により、健
全な心身を養います。

14:00～14:30 敦煌楽音会
敦煌楽音会は中国伝統音楽の勉強、研究の同好会
で、文化紹介の講座やコンサートなども開催しており
ます。

14:40～15:20
水木流日本舞踊教室
小菊の会

猛暑の中、休まずお稽古いたしました。
4才から80代まで踊ります。あたたかくお見守り下
さい。宜しくお願いいたします。
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