
校庭・体育館を利用する団体の皆様へ 

 

 ８月１日より校庭、体育館の利用を再開する予定ですが、新型コロナウイルス感染症防

止対策のため次の点に留意して利用をお願いします。 

 

１ 活動に先立ち、次をご確認ください 

（１）利用方法を利用者全員に周知徹底させてください。 

   ※「学校開放事業を利用する皆さんへ」を全員に必ずお渡しください。 

（２）試合や合同練習、及びこれらに類する多人数での活動などはできません。 

（３）初回利用時に必ず「学校開放利用時の感染症対策チェックシート【利用団体用】」

を事務局へ提出してください。提出されない場合、利用をお断りすることがありま

す。 

（４）利用者団体代表者は、感染判明時に備え、「利用者氏名及び緊急連絡先」の名簿を

作成してください。 

    ※この名簿は、必要に応じて、区役所福祉保健センターなどの公的機関に提出す 

ることになります。そのことを団体の方々に周知してください。 

２ 当日の利用に当たり、次の対応をお願いします 

（１）活動の前に必ずチェック 

①学校に来る前に必ず

自宅で体温を測る 

37.5度以上の発熱、味覚・嗅覚の異常、倦怠感など、 

明らかな体調不良がある場合は活動せず、自宅で休養し

てください 

②無理をしない 重症化のリスクが高い方等は、活動自粛を検討ください 

・同居家族、身近な知人に感染が疑われる 

・基礎疾患がある、免疫が低下している 

・妊娠している                など 

③利用する人数を絞る 利用団体に正式に所属している人に限ります 

・見学、観戦応援、見守り、家族の同行などはさせない 

④児童などの送迎 校内に立ち入らず、必要最小限の人数・時間で行います 

⑤活動当日の参加人数

を確認 

代表者は「学校開放事業参加者記録簿」に当日の参加者

を記録します 

・内容が同じであれば独自様式でも構いません 

 

 ●西門、北門を利用し、正門、南門から利用しないとともに、生徒の部活が終わる 18

時 15分までは校内に立ち入らないでください。 

 ●関係のない場所には立ち入らず、生徒との接触は避けてください。 

 ●更衣室を利用する場合、利用団体は 3密とならないように利用制限をしてください。 

（２）活動後には、生徒やお互いのために必ず消毒 

消毒セットをお渡しし

ます 

団体で使用した場所の、手指がよく触れた箇所を必ず消

毒します 

主な消毒場所 更衣室、ドア、窓のノブ・引手、照明等のスイッチ、水

道の蛇口、便器の蓋や便座、水栓レバー、共用のスポー

ツ用具、清掃用具の取手や柄、など 



  ※消毒セットは、当面の間、コミスクで用意しますが、一定期間経過後は、利用団体

に用意していただくことになりますのでご了承ください。 

（３）コロナ対策のため、速やかな活動終了と退出をお願いします 

ア 清掃に加えて消毒作業を行っていただきますので、以前より早めに活動を終了

し、時間までに門外に出るようにしてください。 

※ 体育館は、20時 30分までに 

※ 校庭は、21時までに 

イ 門外に出た後は、速やかに解散し帰宅してください。 

 

３ 施設の利用条件 

  しばらくの間、次の制限のもとでの開放となります。ご協力をお願いします。 

場所 条件 

校庭 ・運動・スポーツの種類にかかわらず、していない間も含め、周囲

の人となるべく距離を開ける。 

 ※少なくとも 2ｍ 

・強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、よ

り一層距離を開ける。 

・運動・スポーツを行っていない間の会話時にはマスクを着用する 

・近距離での会話や大声での発生を避ける。 

体育館 ・換気を十分に行い、運動・スポーツの種類にかかわらず、してい

ない間も含め、周囲の人となるべく距離を開ける。 

 ※少なくとも 2ｍ 

・強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、よ

り一層距離を開ける。 

・運動・スポーツを行っていない間の会話時にはマスクを着用する 

・近距離での会話や大声での発生を避ける。 

 

４ 万が一、感染者等（感染疑い、濃厚接触含む）が発生した場合 

まずは、速やかにコミスクに連絡してください。感染者が活動した施設の学校開放 

は、中止します。 

（１）利用者は、自らの感染等が判明した場合、速やかに利用団体に報告してください。 

（２）利用団体は、利用者から連絡があり次第、速やかに学校とコミスクに連絡してくだ

さい。 

（３）利用団体は、次のとおり行動してください。 

  ①利用者が感染した場合 

☞濃厚接触等が特定されるまでの間、活動を休止してください。 

  ②濃厚接触者が判明した場合、 

☞感染者と最後に接触した日から起算して、２週間は自宅休養するよう改めて 

指示し、活動に参加しないよう連絡してください。 

  ③区福祉保健センターから調査、消毒の指示を受けた場合、 

☞速やかに学校とコミスクに連絡してください。 


